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Apresentou
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dependente
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da apoio
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e SUAS/CRAS:
equilibrio, Centros de
identificagdo Convivéncia

Avaliagdo: histéria da
queda, doengas
crénicas, avaliagdo da
visdo, avaliagdo da
cognigdo,
revisdo de
medicamentos
avaliagdo da marcha e
equilibrio, identificagdo
e tratamento para
problemas nos pés

e tratamento para
problemas nos pés
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semestralmente

LEGENDA

Etapa de produgdo das agbes

oJO

Entrada ou inicio do ciclo, bem como seu fim

Momentos de escolha, decisdo e encaminhamentos

Programas de apoio
social e
fortalecimento de
vinculos

SUAS: Acolhimento
domiciliar, Centros
de Convivéncia,
Centro-Dia

Avaliagdo: historia da
queda, doengas
cronicas, avaliagdo da
visdo, avaliagdo da
cognigdo,
revisdo de
medicamentos
avaliagdo da marcha e
equilibrio, identificagdo
e tratamento para
problemas nos pés

Programas de apoio
social e
fortalecimento de
vinculos

SUAS:
Acolhimento
domiciliar e
institucional

Reavaliagdo PTS

Atengdo especializada
ambulatorial, reabilitava e
hospitalar: exercicios de
forcae
equilibrio,
tratamento da hipotensdo
postural
modificagdo do risco
ambiental,
tratamento dos disturbios
cardiovasculares.

Caderneta de Satde da Pessoa: Importante instrumento para auxilio na identificacdo das pessoas
idosas frageis ou em risco de fragilizagdo. Disponivel
em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_pessoa_idosa_5ed.pdf

Autonomia - definida como autogoverno e se expressa na liberdade para agir e para tomar decisdes.
Independéncia — ser capaz de realizar as atividades sem ajuda de outra pessoa.

Dependéncia — ndo ser capaz de realizar as atividades cotidianas sem a ajuda de outra pessoa.
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